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1. Asagida verilen aydinlatmalardan hangisi en

dogrudur?
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2. Evimizin her odasinda ve degisik bélimlerinde

farkli sayda aydinlatma araclart kullanilabilir.
Evimizdeki béltimlerden hangisinde bélgesel

aydinlatma daha ¢ok yapilir’?
A) Salon B) Yatak odasi
C) Mutfak D) Banyo

3. Uygun aydinlatma ile ilgili asagidakilerden
hangisi dogru olmaz?

A) Evin bitin bélimlerinin ayni sekilde
isiklandirilmasi.

B) Koridorlarda isik kaynaklarinin koridoru
aydinlatacak sekilde kullanlmasi.

C) Yemek yedigimiz ortamlarda bélgesel
aydinlatma kullanilmasi.

D) Evimizin her odasinda ve degisik bslimlerinde
farkli sayda aydinlatma araclart kullanimasi.

4. Asagidakilerden hangisi bélgesel aydinlatmaya
érnek gdsterilemez?

A) Yemek masasinin aydinlatimast.

B) Salonun aydinlatilmas.

C) Mutfak tezgahinin aydinlatilmast.

D) Calisma masasinin aydinlatilmasi.

5. Asagidakilerden hangisi dogru ‘ogdlnlotmodlr?
A) -CF m ¢

6. Dogru aydinlatma ile ilgili asagidakilerden
hangisi énemli degildir?

A) Aydinlatilacak ortamin biyikltgu

B) lsik kaynaginin giizel gérinmesi

C) Aydinlatmada kullanlacak 1sik kaynag
D) lsk kaynaginin aydinlatilacak ortamdaki yeri
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7. Uygun aydinlatma ile ilgili asagidakilerden
hangisi dogru degildir?

A) Aydinlatlacak ortamda cok fazla sk kaynags
kullanilmasi

B) lsik kaynaginin parlaklginin ayarlanmasi

C) Amacimiza uygun isk kaynagr belirlenmesi

D) Isk kaynaklarinda tasarrufa énem verilmesi

8. Kitap okurken hangisinin yapmak dogru olmaz?
A) lsig kitaptan gézimize gelmeyecek sekilde
konumlandirmak

B) lsig kitaba gelecek sekilde yénlendirmek

C) Daha iyi gérmek icin 151§ gbziimiize tutmak

D) Isigin sol tstten gelmesini saglamak

9. Televizyon izlerken hangisini yapmak dogru olur?
A) Isiklari acik tutmak

B) Lambalari séndirmek

C) Karanlikta izlemek

D) lsig televizyona tutmak

1 0. Asagidakilerden hangisi dogru degildir?

A) Masa lambasi kullanirken 1sigin sol taraftan
gelmesine dikkat etmeliyiz.

B) Bulundugumuz ortamda 1sigin az ya da cok
olmasi g6z sagligimizi olumsuz etkileyebilir.

C) Televizyon ve bilgisayar gibi 15k yayan
cihazlara sirekli bakmak g6z sagligimizi bozar.
D) Uygun aydinlatma icin parlak isik kullanilmasi

ve gbziimiize gonsmlmom dogru olur.

11. Asagidakilerden hangisi sagliga en uygun
aydinlatma kaynagidir’?
A) Gin 1sig

C) Elektrik lambasi

B) Ay isig

D) Fliioresan

1 2. Asagidakilerden hangisi dogru degildir?

A) Dogal 1sk kaynaklar sagliga en uygun
olanlardr.

B) Evimizin aydinlatlmasinda duvar ve tavanda
kullanllan boyanin rengi cok &nemlidir.

C) Yapay isik kaynaklari g6z sagligmiza zarar
verebilir.

D) Dogal sk kaynaklarina dogrudan bakmak géz

sagligimizi etkilemez.
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